
【東京都｜調理スタッフ】年間休日125日｜夜勤なし｜大手グループ企業｜年収400万円
～500万円

年間休日125日！土日祝休み！東京都内のオフィスビル内レストランでの調理スタッフ

Job Information

Recruiter
JobImpulse

Job ID
1602168  

Industry
Other (Hospitality)  

Company Type
Large Company (more than 300 employees)  

Job Type
Permanent Full-time  

Location
Tokyo - 23 Wards

Salary
4 million yen ~ 5 million yen

Hourly Rate
年収：400万～500万円　※経験・能力を考慮のうえ決定します。

Work Hours
シフト制（実働8時間）例 6:00～15:00•8:00～17:00•10:00～19:00•13:00～22:00他 夜勤なし

Holidays
年間休日125日　週休2日制 基本土日祝休み ※店舗により月2日程度、土日祝勤務あり

Refreshed
July 24th, 2026 08:00

General Requirements

Minimum Experience Level
Over 1 year  

Career Level
Mid Career  

Minimum English Level
None  

Minimum Japanese Level
Fluent  

Minimum Education Level
High-School  

Visa Status
Permission to work in Japan required  

Job Description

大手グループ企業が運営するレストラン・飲食施設にて、調理業務をご担当いただきます。
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https://www.careercross.com/en/company/detail-280267


配属はレストランを予定していますが、総合職採用のため、将来的にはカフェ・ケータリング・オフィス向け店舗など幅広
い事業で活躍いただく可能性があります。

主な業務

食材の仕込み
調理業務全般
盛り付け
食材・在庫管理
衛生管理
メニュー改善・提案
新メニューの企画
店舗運営サポート

Required Skills

必須条件

レストラン・居酒屋などでの調理経験
日本語力：ネイティブレベル、N1以上
チームで円滑なコミュニケーションが取れる方

歓迎条件

調理師免許
栄養士資格
管理栄養士資格
ホテル・レストランでの調理経験
コース料理の調理経験
日本国内の飲食店での勤務経験

※資格のみお持ちの方も歓迎します。
※第二新卒歓迎
※外国籍の方も、日本語でのコミュニケーションに支障がない方は応募可能です。

Company Description
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