
Fitness/Wellness Head |フィットネス/ウェルネスヘッド ラグジュアリーホテル

Luxury hotel wellness role

Job Information

Recruiter
Specialized Group

Job ID
1593543  

Industry
Hotel  

Job Type
Permanent Full-time  

Location
Osaka Prefecture

Salary
Negotiable, based on experience

Refreshed
May 28th, 2026 10:15

General Requirements

Minimum Experience Level
Over 3 years  

Career Level
Mid Career  

Minimum English Level
Business Level  

Minimum Japanese Level
Business Level  

Minimum Education Level
Bachelor's Degree  

Visa Status
Permission to work in Japan required  

Job Description

Fitness/Wellness Head | Luxury Hotel フィットネス/ウェルネスヘッド ラグジュアリーホテル

Our client, a global luxury brand with a prestigious hotel in Osaka, is seeking a Fitness/Wellness Head to lead their
comprehensive wellness facilities. This newly created role offers the unique opportunity to build and shape the wellness
structure, focusing on fitness expertise at a department head level. Located in central Osaka, the position promises career
mobility across the group and the potential to evolve into a Director of Wellness.

大阪にある名門ラグジュアリーホテルにて、フィットネス/ウェルネス部門を統括する責任者を募集しております。この新
設ポジションでは、部門の基盤を築き上げ、フィットネスの専門性を活かしつつ、ウェルネスプログラムの全体構築を担う
機会がございます。大阪中心部での勤務のため、キャリアアップや将来的なウェルネスディレクターへの昇進の可能性もご
ざいます。

Key Responsibilities:

Page 1 of 2

https://www.careercross.com/en/company/detail-34951


- Lead gym, pool, and spa operations
- Build and maintain strong member relationships
- Develop and implement wellness programs
- Shape the wellness department structure
- Manage fitness staff and operations
- Ensure high standards of luxury hospitality

- ジム、プール、スパの運営管理
- 会員との関係構築および維持
- ウェルネスプログラムの開発・実施
- フィットネススタッフの指導・運営
- ラグジュアリーホスピタリティ基準の維持

Qualifications:

- 3+ years of experience in fitness or wellness management
- Experience in luxury hospitality or wellness industry
- Strong relationship-building skills with members
- Fluency in Japanese and English
- Knowledge of wellness facilities management
- Experience with membership models in hospitality

- フィットネスまたはウェルネス管理における3年以上の経験
- ラグジュアリーホスピタリティまたはウェルネス業界での経験
- 関係構築スキル
- 日本語および英語でのコミュニケーション能力
- ウェルネス施設管理の知識
- ホスピタリティ業界におけるメンバーシップモデルの経験

Company Description
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